
Carolina

Vengo de Chile, del mundo de trabajo social,
oficio que me sirvió para desarrollar mi gran
sensibilidad y empatía por el otro. En
Barcelona, a través de la danza movimiento
terapia, aprendo
a conectar, a nivel profundo, con mi cuerpo y
emociones. Posteriormente, de manera
casual,
conozco las terapias manuales y descubro
que me apasionan. Me doy cuenta que puedo
escuchar el cuerpo del otro a través de tacto,
darme cuenta de las restricciones en sus
tejidos y
ritmos corporales y, considerando siempre su
estado emocional, ayudarle a activar sus
mecanismos de autocuración,. Así, me
especializo como terapeuta manual
incorporando una
visión holística, en lo cual cuento con 10 años
de experiencia.
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QUIROMASAJISTA Y TERAPEUTA

MANUAL HOLÍSTICA

Actualmente en formación de Osteopatía.

Instituto Internacional de Osteopatía Avanzada

(IIOA)

Osteopatía Estructural y Quiropráctica. Escuela

Ali bey

Terapia Sacro Craneal. Escuela ISMET

Quiropráctica aplicada al Masaje. Escuela ISMET

Quiropráctia aplicada al Masaje. Escuela ISMET

Masaje de cervicales y craneofacial Escuela ISMET

Técnico Superior en Masaje. (Quiromasaje y,

Especialización en Quiromasaje y Masaje

Deportivo) CIM Grupo de Formación.

Masaje Reductor y Anticelulítico. CIM Grupo de

Formación

Masaje con Ventosas. CIM Grupo de Formación

Reiki I y II Nivel. Centro Vipassana

Shiatsu. Centro cívico la Sedeta

Masaje Relajante y Digitopresión. Centro Cívico el

Surtidor.

Masaje Ayurveda. Centro Cívico Barceloneta.

Danza Movimiento Terapia. Universidad. Autónoma de

Barcelona.

CENTRO DE TRABAJO 


